Kde sidli nase védomi?

Ve skole se obvykle u¢ime, Ze mozek je nejsloZitéj$im a nejdilezitéjSim orgdnem v téle
zivocicht. Cim dokonalejsi a inteligentngjsi Zivo¢ich, tim sloZit&ji a vétsi mozek. Pii
takovém srovndni by ¢lovek dopadl hiife nez delfini nebo velryby. Je vSak skute¢né mozek
sidlem nasi inteligence, naSeho védomi?

Odhalit tajemstvi mozku se védci jiz 1éta pokouseji za pomoci elektrického draZzdéni riiznych
oblasti mozku a z reakci organismu usuzuji na funkce mozku. Anatomové dokazi detailné
popsat jednotlivé ¢asti mozku, znaji vS§echny moZné chemické slouceniny, podilejici se na
funkci mozku a nervii. Dosud vSak nikdo nedokdzal zachytit myslenku. Kmitajici kiivka
encefalografu ndm sice potvrzuje, Ze v mozku probih4 jakéasi aktivita, ale co se v ném ve
skutec¢nosti déje, nedokdzeme nijak zachytit. VSichni vSak zndme z vlastni zkuSenosti, Ze
mozek nebo cosi jiného dokdze neuvéftitelné véci. Nejzdhadnéjsi funkci lidského téla je
mysleni — duchovni ¢innost, ke které dokonce nepottebujeme smyslové podnéty a dokdzeme
zpracovdvat pouze nase predstavy a pamétové zdznamy. DokdZeme si predstavit dokonce celé
dynamické scény, jako film, vCetné obrazu, zvuku, pfipadné dalsich pocitti. Odehravaji se
vSechny tyto nesmirng sloZité a zpracovdvanym objemem informaci obrovské déje v nasem
mozku?

Filosofové zpravidla oznacuji mozek za sidlo duse. Co je to duSe, kdyz ji Zadny fyzikalni
pristroj nedokaze zobrazit? DuSe neni zfejmé nic hmotného, i kdyz duchové se Casto zjevuji
ve viditelné podobé. Jejich nehmotnost v§ak dokazuje mozZnost prochézet zdi a nahle se
objevovat a mizet, jako filmovy trik. Zde se nabizi zcela jednoduché vysvétleni — duse je jen
soubor informact, které vyuzivaji rizné organy hmotného téla k tomu, aby se projevily ve
hmotném svéte. Je to ,,software kazdého organismu, ktery je na rozdil od toho ,,hardware*.
Tato pocitatova terminologie je snad dnes vétSing lidi jasnd. Ke spravné funkci pocitace a
kazdého organismu je nutnd spoluprace obou slozek! Aby pocita¢ fungoval, potfebuje
software a elektrickou energii, aby organismus Zil, potiebuje dusi a energii. Jako definitivni
smrt nyni Iékaii uruji okamzik, kdy jiz nelze zaznamenat mozkovou aktivitu. Okamzik, kdy
duse opustila télo. Tradi¢ni véda oznacuje smrt jako disledek selhdni zdkladnich Zivotnich
funkci, které muze zptisobit nefunkéni srdce, mozek nebo jiné nezbytné nutné organy, jako
jsou plice, nékteré soucasti travici soustavy nebo zlazy. Té€lo lze po jistou dobu udrZzovat pii
Zivote za pomoci ruznych piistrojii, nahrazujicich nékteré funkce (dychani, krevni ob¢h,
um¢la vyziva), ale o Zivoté takového ¢loveka se d4 jen zté€Zi hovoftit. MiiZe vSak clovék Zit bez
mozku?

Britsky filosof Karl Popper a neurolog John Eccles napsali pozoruhodnou knihu ,,J4 a
mozek®, ve které dokazuji, Ze mozek neni sidle nasi osobnosti, t.j. nasi duse. Je to pouhy
,mechanicky* organ, zabezpecujici nékteré funkce organismu. Mozek funguje jako pocitac se
vstupy a vystupy a programem, ktery ma zfejmé schopnost se béhem zivota zdokonalovat a
sdm sebe opravovat. Jeho ,,periferie jsou vSechny nervy a receptory na stran¢ vstupti a
vSechny télesné organy na stran¢ vystupu. Zakladnim pfenosovym kandlem je micha. Funkce
nervovych vlaken a mozkovych bunék byla jiz detailn€ prozkouména. Je zndm mechanismus
prenosu vzruchll nervovymi vlakny i rychlost Sitfeni vzruchli, mimochodem statisickrat
pomalejsi, nez prenos impulst v pocitaci. Piesto vykazuje mozek pii n¢kterych ¢innostech
vyssi ,,vykon* nez nejdokonalejsi pocitace. Pocitace zvladaji rychleji pocetni operace, mozek
je nedostizny v logickych operacich. V pocitaci jsou vSechny informace vyjaddieny kodem za
pouziti dvojkové soustavy, pouze jako symboly 0 a 1. Z rozvoje digitdlni techniky vime, Ze je
to postacujici pro zdznam zvuku i obrazu. Jak vSak jsou zaznamendny ving, chut€ a city? Jak
lze digitadln¢ zaznamenat lasku, nadSeni a nendvist? Zde je celd véda v koncich. Elektrické
potencidly v mozku vSak nejsou ni¢im jinym, nez digitdln€¢ kodovanym pfenosem informace,



kde bohuzel zptsob kédovani nezndme. Zname ,,abecedu®, ale nezndme slova a jejich
vyznam.
Nikdo nepochybuje o tom, Ze védomi existuje. Psychiatrie a psychologie se jim soustavné
zabyvaji, i kdyz v podstaté nevi, co védomi je. Znaji pouze jeho projevy a usuzuji ve srovnani
s jakymsi etalonem, co je a co neni ,,normdlni*, pfipadné se snazi duchovni stav normalizovat.
Psychologové definuji védomi jako souhrn vSech dusevnich zazitk, aniz by dokazali
definovat dusi resp. ducha. Duch je v tomto porovnani tim zdkladnim software — opera¢nim
systémem, ktery nim ve vSech situacich nabizi rizné varianty feSeni vSech problémit. Nékteré
situace tesi duch automaticky, nékde je vyuZita nase svobodnd vile k rozhodnuti. Anglicky
fyzik a astronom James Jeans piSe ve své knize ,,Kosmos a jeho zdhady*, Ze védomi neni
hmotnou zéleZitosti a cely vesmir se podobd spise velké mySlence, nez velkému stroji.
Znamena to snad, Ze cely vesmir je jen védomim a vSe jsou jen informace, ¢erpané z n¢ho?
Bob Toben uvadi jesté odvaznéjsi tvrzeni, Ze Casoprostor je sloZen z védomi. To co vnimame
jako nase j4, je pouze jeho ohrani¢enou casti. Profesor Franz Moser vysvétluje pojem védomi
takto:

e Podstata vSeho je energie
Ve vSech formach byti se vyskytuje uspofddanost, kterou nazyvame informace
Energie + informace = védomi
Vyvoj védomi je jeho samoorganizace
Vé&domi je hierarchicky tfidéno ve stupnich — minerdl, rostlina, Zivocich, lovek
Pro védomi neexistuje prostor a ¢as

Z vyse uvedeného plynou zajimavé zavéry:

e Védomi nelze zachytit a dokdzat za pomoci hmotnych piistroji. Védomi si 1ze pouze
uvédomit, jako piijem informaci.

¢ Védomi muze byt obsazeno v kazdé hmot¢, protoze kazd4a hmota mé uspofadanou
atomovou strukturu. Zptisob kédovani atomtl zatim nezndme.

¢  Védomi pouziva ke své realizaci v hmotném svété hmotné objekty, které si dokdze samo
vytvofit.

¢ Védomi nemuze zaniknout, i pro n¢ plati zdkon zachovéni energie v uzaviené soustave.

¢ Védomi mize prenaset informace z minulosti i budoucnosti. Tyto informace mohou byt
v kazdém okamziku rizné, protoZe vSe se neustdle meni.

e Vsechny paranormadlni jevy lze vysvétlit jako projev védomi.
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