Jak pochopit nehmotnou realitu?

Predpokladam, Ze pokud jste se rozhodli precist si tento €lanek, slySeli jste jiZ néco o
nehmotném svété, o dusi, piipadné nadsmyslovém vniméni. Lze vSak logicky zdtvodnit
existenci néceho, co nemizeme za normalnich okolnosti nijak vnimat? Co vime o
nehmotnych sloZkach naseho téla a co predstavuje tzv. jemna hmota? Jaky je rozdil mezi
hmotou, jemnou hmotou a fyzikdlnim polem? Hledejme odpovédi na tyto otazky.

Lidské télo je sloZeno z bungk, které se skladaji z molekul riznych latek. Jak zndmo,
molekuly se sklddaji z atom, které jsou podle klasické Bohrovy teorie vlastn¢ prazdné
prostory mimo jadro a elektronovy obal. Je zde tedy dostate¢ny prostor pro neviditelné a
nezjistitelné ,,jemnohmotné* struktury, jako je astralni t€lo a jiné informacni struktury.
Mozek je zda se pouze ptijimacem a vysilacem informaci mezi hmotnym télem a
jemnohmotnymi strukturami, kde pfenosovym kandlem je tzv. ,,stfibrnd $iiira®, viditelna
citlivei pii vymisténi astralniho t€la. Hmotné télo je tedy jakymsi ,.kabelové fizenym*
vozitkem dusSe. D4 se predpokladat, Ze informacni kapacita duse je nesrovnateln€ vétsi, nez
kapacita mozkovych neuronti (asi 100 GB), které jsou jen jakousi ,,opera¢ni paméti“‘, podobné
jako RAM v pocitaci. Dusi je mozné ptirovnat k harddisku PC. ProtozZe ale nemtze piimo
ovladat hmotny svét, musi k tomu pouZivat prostfednika — lidské t€lo. VSechno co prozivame
a vnimame pak putuje do paméti duse, kde se trvale ukldda. To, Ze nedokdZeme se svym
,hadvédomim* bézn¢ komunikovat je zpiisobeno tim, Ze hmotné a nehmotné struktury maji
asi odliSnou zédkladni vibraci a proto je nutné se nejprve naladit na ,.frekvenci® duse, coz lze
praveé v tzv. zménénych stavech védomi. Tyto stavy mohou byt nejriznéjSim zptisobem umeéle
navozeny.

Kazdé lidské t€lo je zdrojem Sirokého spektra elektromagnetického zaieni, které dokazeme
citlivymi pfistroji zachytit a zobrazit, ne uz vSak dekddovat. ProtoZe lidské smysly jsou
omezené, nedokdzeme bezn¢ vidét vyzarovani aury, i kdyz i tomu se 1ze naucit. Citlivi lidé
dokéazi také vnimat auru hmatem, jako jemné brnéni, pocit tepla, chladu nebo odporu, jako pii
piibliZeni souhlasnych pélt magnetu. Lze také vnimat pouhy pohled jiného ¢lovéka, diva-li se
vam do zatylku. Tyto vjemy nepochybné souvisi s pfenosem informaci.

Celé hmotné t€lo je prostoupeno éterickym télem, které je jakymsi energetickym zdrojem pro
hmotné télo, jehoZ obrysy o n€kolik cm ptesahuje, podobné jako magnetické pole magnet. Na
n¢ navazuje aura, kterd se vyznacuje op¢ct vyssi vibraci a pfesahuje t€lo az o n¢kolik desitek
cm. V barvé aury se promitaji veskeré emoce a stav organt fyzického téla. Zatimco éterické
télo pomérné piesné kopiruje obrysy hmotného téla, aura se podoba spise vejCitému obalu
téla, s primérem az 1 metr. Vidéni aury lze cvicit, avsak vyZaduje to presvédceni a trpélivost.
Podle barvy aury Ize spolehlivé poznat charakterové vlastnosti a duchovni vyspélost ¢loveka.
Podobné jako barvy svételného spektra predstavuji rizné frekvence, tak i barvy aury
reprezentuji rizné frekvence. Vibrace je totiz zakladni vlastnosti vSech struktur ve vesmiru.
Pro vSechny vibrace plati podobné zakony jako pro hudebni tony, kde rozsah jedné oktavy
znamend zdvojndsobeni zdkladni frekvence. Tak mizeme kazdé barvé piiradit néjakou notu a
skute¢né¢ se d4 mluvit o ,,hudbé sfér*. Ostatné o vlivu hudby resp. zvukii na emoce i fyzicky
stav téla nelze pochybovat. Dokonce byl vypozorovan i vliv hudby na rist rostlin, chovani
zvitat a dalSi procesy v Zivych organismech. Lé¢i nejen hudba, ale i barvy, ving,
elektromagnetické zafeni a jiné druhy vibraci. Jiné vibrace zase Skodi, obvykle je oznaCujeme
za elektromagneticky ,,smog‘ a jsme jim vlastné trvale obklopeni jiZ od vynélezu radia.
Nemusite litovat, Ze nedokdzete auru vidét, protoze ji dokaze prakticky vnimat kazdy ¢lovék
ve formé sympatie Ci antipatie k jinému ¢lovéku. V idedlnim piipadé¢ se tomu tik4 ldska na
prvni pohled. Podobné jako spolu ladi urcité tony a urcité barvy, ladi spolu i urciti lidé. Podle



svého vyzafovani a principu, Ze stejné se pfitahuje, se podvédomé sdruzuji do skupin lidé
stejné charakteristiky nebo naopak k jistym lidem pocit'ujeme nepiekonatelny odpor.

Pokud vdm nenf jasné, jak je moZzné, Ze se vzdjemné prostupuji rtizné druhy tél, uvédomte si,
Ze se stejn¢ dokazi prostupovat razné kapaliny, plyny i pevné latky, které mezi sebou
vytvéfeji nejriznéjsi smési. Uvédomte si, Ze 14tky ve smési si ponechdvaji své chemické
sloZeni a vzdjemné nereaguji, i kdyZ je mnohdy Ize jen nesnadné odd¢lit zpét. Je proto logicky
ptipustné, Ze Clovek je "smési" hmotnych atomt a dosud neodhalenych jinych realit. Tak jako
drobné predméty propadnou sitem s velkymi oky, tak jemnohmotné struktury ,,propadnou*
strukturami hmotného téla. Tyto jemnohmotné struktury jsou kupodivu nadfazeny hmotnému
télu a klidné se bez n¢ho obejdou, zatimco hmotné télo bez nich existovat nemuze, aspon
pokud chce byt Zivé. Zivot je zakotven pravé v téchto neviditelnych strukturéch.
Uvédomujete si, odkud se berou vase vijemy ve snech? Zakousite-li ,,Zivy* sen, jednite v ném
jako v normdlnim bdé€lém stavu, vidite, slySite a citite vSe, podobné jako v béZném Zivotég, ale
setkavate se i s Uplné cizimi lidmi, pfipadné naopak se svymi piibuznymi, mnohdy jiZ i
zemfelymi. Je zfejmé, Ze informace nepiijimate svymi smysly zvenku, ale odnékud ,,zevniti.
Lékatska véda si mysli, Ze se jednd o vjemy vytvarené mozkem, ale nedokdZe popsat jak tento
proces probihd, pro¢ se zdaji obvykle kazdy den jiné sny a jakou maji sny souvislost s bdélym
zivotem. Proto se tim zabyvaji vykladaci snii, odhalujici vliv podvédomi. Jestlize v bd€lém
stavu se vzruchy od receptorti (smyslt) Siti do ptislusnych mozkovych center, kde je
propojeni téchto center s pamétovymi oblastmi v piipad¢ snéni? Pro€ nelze sny zachytit
zadnym fyzikéalnim piistrojem, napiiklad EEG a promitnout je na obrazovce televizoru?

Na vSechny tyto otazky existuje velmi jednoduchd odpovéd’. Sny jsou produktem duse a
nikoli téla a proto je nelze fyzikalnimi pfistroji zachytit. Sny piedstavuji skutecny duchovni
Zivot, takovy, jaky budeme prozivat po smrti. V duchovnim svété predstavuji myslenky redlné
pfedméty. Predstavite-li si v béZném Zivot€ napt. né¢jakou kvétinu, v duchovnim svété se tato
predstava stava predmétem! Sny tak predstavuji skutecny zivot v duchovni sféfe. Pro sny
neplati Zddnd omezeni hmotného svéta. Myslite si, Ze myslite mozkem? Ani ndhodou!
Myslenka je vzdy tam, kam soustiedite svoji pozornost. Tam formuje a ovliviiuje hmotu.
Mysli-li si hypnotizovany ¢lovek, Ze se ho dotykdte zhavym Zelezem, i kdyZ se ho ve
skute¢nosti dotknete tuzkou, ihned se v misté dotyku objevi spalenina. Presvédcite-li
nemocného, Ze mu nic neni, uzdravi se. To je podstata v§ech zazracnych 1éCitelli. MySlenky
vzdy rozhodujicim zptisobem ovliviiuji t€lo, které plni jen vasi vili. Proto myslete za kazdou
cenu pozitivné! Je nutné naucit se ovliviiovat a fidit tok svych myslenek, pfipadné ho i tplné
zastavit. Pak teprve miiZeme pochopit sebe sama.

V dnesSnim svété md malokdo ¢as, zamyslet se sim nad sebou. Chybi nim moZnost meditovat,
bez niZ nelze pochopit nic z tajemstvi nehmotnych realit. Na§ mozek je neustédle zahlcovan
informace zvné¢jSku - tiskem, rozhlasem, televizi a jinymi prostfedky, znemoZznujicimi
pochopit podstatu svéta tak, jak to dokdzali stafi filosofové pred tisici roky, bez jakychkoli
technickych vymoZenosti. Pravé odlouceni od vSeho shonu je podstatou rozvoje duchovnich
schopnosti ¢lovéka, coz je zndmo vSem jogintim, mnichiim a duchovnim viiddctim lidstva.
Budeme-li chtit pochopit esoterické informace, musime nejprve zklidnit svou mysl,
pochopeni pak piijde jako ,,osviceni* samo od sebe. Védci tvrdi, Ze 1idé se pravé myslenim
lisi od zvitat, i kdyZz dosud Zadny védec nedokézal popsat dusevni pochody zvitat. Nasi
doméci mazli¢ci nds mnohdy udivi takovymi vykony, Ze si je bez mySleni nelze predstavit.
Naopak lidé€ se chovaji tak, Ze by to Zadné zvite nenapadlo. Pokud budete usilovat o duchovni
rust, musite tomu piizpusobit sviyj Zivot. Po kratkém cCase zjistite, Ze vas vétSina vlivi
spotiebni spole¢nosti za¢ne vyloZené odpuzovat a to vcetné vSech povrchnich jedinct — obéti
masmedidlni masdZe reklamou, thrillery a sexem. Hlavnim tkolem téchto sdélovacich
prostredki je praveé odnaucit lidi myslet, ale jen se slepé pfizpisobovat a podrobovat vlivim
medidlnich magu, podiizenych jedinému bohu — zisku. Budete se divit, jaké mySlenky vas



budou spontdnné zaplavovat, dokaZete-li se oprostit od vlivu spolecnosti. Byt sami sebou. To
je podstata vSech lidovych moudrosti, zndmych od nepaméti. Jejich tvirci byli prosti pasacci,
sedici na mezi a naslouchajici ptirod€. Tak dokédzete odhalit i smysl Zivota.

Jedinym smyslem Zivota je totiz ziskdvani zkuSenosti pro nasi podstatu — nesmrtelnou dusi.
To si ovSem pln¢ uvédomime aZ po smrti, kdy provedeme retrospektivu prave ziskanych
zkusenosti a ur¢ime si program pro dalsi vtéleni do hmotné reality. Nejen Ze si vybirdme sami
své rodice, ale tvofime si sami i své télo a urCujeme sviij osud. V dal$im vtéleni se musime
snazit zvladnout to, co jsme se dosud nenaucili. Nesmime bédovat nad svym zlym osudem,
sami jsme si ho napldnovali, ale musime se snaZit piekonat vSechny pfekdzky. Na tomto svéte
jsme vSichni jako déti ve Skole. Mdme i ucitele — duchovni viidce lidstva, jako byli Budha,
Kristus ¢i Mohamed. Uvédomte si, Ze na ,,onen svét™ si s sebou nemuzete vzit Zidny hmotny
majetek, ale jen to nehmotné, co zustane ve vasi dusi. Hromadéni majetku nad miru potiebnou
k béZnému Zivotu je ptimo zlo¢inem, protoZe tim sniZujete mnoZstvi majetku, ktery obvykle
vytvoftili jini, patii jim a vy jste jim ho sebrali. To je bohuZel podstata i vSech statnich zfizeni.
Jesté veétSim zvérstvem je niceni zboZi za ucelem udrzeni trznich cen, pfipadné niceni piirody
za Ucelem zisku z nerostného bohatstvi.

To, Ze si ClovEk v soucasném vtéleni nepamatuje na své minulé Zivoty je spiSe vyhodou.
Predstavte si, Ze byste si tieba pamatovali na utrpeni v minulém zivoté, kde jste byli umuceni
nebo zabiti, pfipadné byli moci a bohati a nyni se narodite jako Zebraci. Stale je tfeba zacinat
néco nového! Protoze v duchovnim svété neplati ¢as, je mozné, Ze rodice a déti si vyméni své
role, aby poznali na vlastni kiiZi opa¢né hledisko a fesili problémy ,,z druhé strany*.
Uvédomte si, Ze mate-li problémy partnerské, pen€zni, zdravotni a jakékoli jiné, je to prave
proto, Ze se mate naudit je fesit a Ze jste si tento cil sami kdysi stanovili. Zivot je boj, mnohdy
vSak bojujeme jen sami se sebou.

JiZ jsem se zminoval o Uplném zdznamu kazdého d¢je, ktery jsme prozili v jakési
energoinformacni struktufe, nazyvané kronika Akasa, morfické pole aj. Takovéto zaznamy
jsou trvalé, neznicitelné a nemeénné, podobn¢ jako zdznam vypdleny na CD. Jak je to moZné?
Jeden ze zdkladnich fyzikdlnich zdkont pravi, Ze hmota je neznicitelnd, miiZe se jen ménit na
jiné formy, jako je energie, zaieni nebo jiné skupenstvi. Einstein dokonce odvodil ekvivalenci
hmoty a energie, vyjadienou (pochybnym?) vzorcem E = mc’. Aby vznikla mySlenka, museli
jsme vynalozit ur¢itou energii k usporadani symbolti, vyjadiujicich smysl. Myslime-li slovng,
usporadavame hlasky do slov a vét, podle dohodnutého kddu, ktery je charakteristicky pro
kazdy jazyk. Podobné vytvaifime a usporadavame obrazové piedstavy, podobn¢ jako jsme
schopni vyuZivat pocitac na psani a kresleni. Za pomoci energie vytvaiime informaci, kterd je
tedy strukturovanou energii ve form¢ elektromagnetického vinéni pii mysleni, zvuku pii feci,
pfipadné grafického vyjadieni pfi psani a kresleni. V naposled jmenovaném piipadé je
zéznamovym médiem papir, pii feci to mize byt magnetické ¢i optické zdznamové médium,
ale co je to pii myslence? Je logické, Ze teprve zdznam na néjaké médium ndm zajisti
trvanlivost a neménnost informace. Zkresleni informaci pfi dstnim podani je zndmé kazdému,
kdo si kdy hrél na ,tichou postu®, zkresleni u stafickych magnetofoni se podatilo vylepsit az
digitdlni technikou a zdznamem na CD. Budeme-li chtit nalézt vhodné médium pro zdznam
mySlenek, predstavovanych velmi slabymi elektromagnetickymi impulsy, musime nutné
skoncit nékde na drovni atom, které predstavuji dostate¢né jemnou strukturu pro zdznam
nepatrnych informaci a je jich k dispozici obrovské mnozstvi v kazdé hmot¢. Je v§ak mozné,
Ze za v§im je jeSté universalni nosi¢ informaci, nazyvany nejcastéji ,,éter .

Protoze kazdy ma své individudlni vzpominky, je ¢4st zdznamil vdzdna jen na n¢ho a za
normdlnich okolnosti sdilime jen své vlastni vzpominky. Jakoby kazdému byla pfifazena
urcita frekvence, pro ostatni ,,nenaladitelnd*. Néco jako je individudlni otisk prstu, ¢i vzhled
ocni duhovky. Mnozi se vSak dokdzou ,,naladit* i na vzpominky jinych lidi. Tato schopnost je



vyrazng€j$i u Zen, neZ u muzl a nejvice ji maji jednovajecnd dvojcata, kde charakteristicka
frekvence bude pravdépodobné stejnd. Schopnost vnimat myslenky jinych se nazyva telepatie
a ndhodné se s ni setkal mozna kazdy, za urcitych pfiznivych podminek. S telepatickymi
schopnostmi provadéli védci mnoZstvi pokusti a jeji realita je jednoznacné prokdzana na
zaklade statisticky méfitelnych vysledkt pokust. Telepatie je vSak jen nejjednodussim
piipadem mimosmyslového vniméani.

Mnohem méné lidi je schopno zachycovat i obrazové a zvukové informace ze zdznamu

v informac¢nim poli a tuto schopnost nazyvame jasnovidectvi. V literatufe najdeme celou fadu
dokumentovanych vidéni, kdy jasnovidec spatfil udalosti vzdalené jak mistné, tak casové.
Takto byla pfedpovézena i zkaza Titaniku.

Jest€ podivuhodnéj$im pripadem je psychometrie, kdy citlivec dokdZe navazat kontakt

s libovolnou informaci na zéklad¢ predmétu, ktery vezme do ruky. Takto mliZze byt navdzan i
kontakt jasnovidny nebo telepaticky. Trochu této schopnosti mé ziejmé kazdy z nds, proto
¢asto uchovavame s uctou jako pamatku predmeéty, které vlastnili nasi blizci, protoZze ndm
navozuji vzpominky na né. Jsou zndmy piipady, Ze jasnovidci s témito schopnostmi dokézali
na zakladé predmétu nalézt ztracené osoby, jimz pfedmét patiil, nékteii 1€citelé dokazi
stanovit diagnézu lidem jen na zdklad¢€ fotografie, podobné existuji proutkafti, ktef{ urci
geopatogenni zony jen na zdkladé mapy nebo planku bytu, na vzdélenosti nezaleZzi.

VSechny tyto pfipady maji jednoho spole¢ného jmenovatele — schopnost detekce informace

z universalniho pole, coz je dostacujici podminkou pro dikaz jeho existence. Kdyby takova
struktura neexistovala, nebylo by mozné psychotronické jevy nijak vysvétlit.

Nyni je ovSem na védcich (nebo na laicich?), aby dokéazali takovéto universalni zdiznamové
médium popsat v rdmci dosavadnich poznatkt védy. Pokud to nepijde, budeme muset ziejme
piehodnotit zdkladni védecké poznatky o hmotné realit¢.
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