Kvantova podstata mysleni
(podle Rostislav Szerudy)

Je mozné, Ze zaklad naSi duSevni Cinnosti nevyplyvd z néjakych elektrochemickych reakci, Ze
naSe mysleni neni zaloZeno na zpracovani informaci o okolnim svété v mozku, ale Ze psychika
vSech Zivych organismi spoc¢ivd na mnohem elementarnéjsi fyzikalni podstaté. Potvrzeni tohoto
predpokladu by znamenalo revolu¢ni zménu v chdpani podstaty lidské psychiky. Znamenalo by
to, Ze na psychiku a procesy v ni probihajici je nutno nahliZet jako na dasledek kvantovych a
relativistickych jevi, které se odehravaji v nasi mysli.

Budeme-li predpoklddat kvantovou podstatu jevll odehravajicich se v psychice, dojdeme k
zéaveru, Ze psyché nelze omezit pouze na malou oblast naseho mozku, ale Ze musi byt vytvarena
celym Casoprostorem. Existuje ziejm¢ pouze jedind psyché, v niZ jsou obsazeny vSechny objekty
a obrazy naSeho svéta, spolecnd vS§emu zZivému. Lidskd pamét’, dle tohoto modelu, neni
uchovévand nékde v pamétovych buiikach, které koneckonct nikdy nebyly objeveny, ale zistava
obsaZena v prostoru samém, z n¢hoZ mize byt znovu sejmuta jako virtudlni obraz ptivodni
hmotné reality. Takovato struktura byvéd nazyvana kronika AkasSa, energoinformacni ¢i
morfogenetické pole. Ptijeti hypotézy o existenci takovéto struktury umoznuje bezezbytku
vysvétlit vSechny tzv. parapsychologické fenomény.

Zménéné stavy védomi ukazuji, Ze lidska psyché mize ziejme vnimat i déni odehravajici se za
hranicemi mozZnosti lidskych smysld, miiZe se rozepnout v prostoru i v ¢ase presné tak, jako by
pro ni neplatily mechanické zakony klasické fyziky ale zdkony kvantového mikrosvéta. Lidské
télo se jevi jako past, v niZ je lidskd duse uvéznéna. NaruSeni této bariéry vSak muze zpisobit, Ze
lidska duse télo opousti a zazivd mnohem S$irs$i realitu, nez si ji uvédomujeme ve svych fyzickych
télech. Toto je zndmo ze stavii OBE, zejména z proZitkli po klinické smrti. Lidskd psyché se tak
jevi nadfazena mozku a schopnd existence i mimo n¢j. Jinak feceno, lidskd duse je nesmrtelnd a
télo pouZziva jen doCasné k interakcim ve hmotné realité.

Vesmir se jevi, z kvantového hlediska, jako vnitin¢ spjaty a celistvy systém. Informace se jim
mohou §ifit nekone¢né rychle. To znamend, Ze kazda informace o vS§em, co se kdy v ném
odehrdlo je okamzité dostupnd. Vesmir, jako celek, pravdépodobné neni hromadou hmoty, ale
spiSe samou podstatou inteligentniho byti. Existuje vesmirnd psyché, z niZ my zazivame pouze
nepatrnou Cast, kterd je schopna utvaret vesmir a déni v ném podle svého zdméru. Svédci o tom
nové poznatky mnoha védnich obort. Vznik a vyvoj Zivota je mozné pokladat za zdkladni funkci
vesmiru.

Je vesmir giganticky pocitac?
Jaroslav Chvdtal

MozZna Zijeme uprostied obrovského pocitace. Timto pocitacem vSak pfitom neni n&jaka virtudlni
realita typu matrixu, ale vesmir kolem nés. Tvlircem koncepce vesmiru jako gigantického
pocitace je americky fyzik Seth Lloyd z Massachusettského technologického institutu. Na
zéklad¢€ znalosti moderni astrofyziky a kybernetiky se pokusil odhadnout, kolik informaci mtze
vesmir obsahovat. DalSim hypotetickym ¢islem chtél vyjadrit pocet operaci, které ve vesmiru
nastaly od doby takzvaného Velkého tfesku - Seth Lloyd se totiZ v souladu se svou koncepci
vesmiru-pocitace diva na kazdy proces ve vesmiru, na kazdou zménu odehrédvajici se od trovné
elementarnich ¢astic po drovei galaxii, jako na urcity zptsob vypoctu, jako logicky poces.
Lloydav odhad je samoziejm¢ velmi pfibliZzny, nicméné rozhodné ne nezajimavy. Kdybychom
chtéli do posledniho detailu simulovat vyvoj vesmiru od poc¢atku ¢asu, tedy od jiz zminéného
Velkého ttesku, potiebovali bychom podle Setha Lloyda “harddisk’ disponujici nejméné
kapacitou 10 exp 90 bitd, s nimiZ bychom museli provést fadové 10 exp 120 operaci. To jsou tak
obrovska Cisla, Ze je obtizné si je pfedstavit. Osobné se v§ak domnivdm, Ze autor pocet operaci



znacné€ podhodnotil, protoZze nezndme "pracovni rychlost" a délku ¢innosti takovéhoto

"pocitace". I v soucasné dobé maji védci tendenci piirovnavat slozité systémy k pocitactim. DNA
je popisovdna jako digitdlni kdd; o lidském mozku se Casto hovoti, byt’ nékdy spiSe metaforicky,
jako o sofistikovaném pocitaci, hardwaru, jenz je vysledkem biologické evoluce. Je tedy

Lloydiv model vesmiru jako pocitace jen jakymsi médnim védeckym vystielkem?

“Vétsina zdkladnich operaci, které tvoii vesmir takovy, jaky jej pozorujeme, se odehrava na
urovni elementédrnich ¢astic,” fikd Lloyd. (J4 tikdm, Ze naprosto vSechny operace ve vesmiru
zacinaji a kon¢i na drovni elementarnich ¢astic.) Co jiného je pak vesmir nez soubor urcitych
forem matematickych operaci? Biih, panové, byl — jak fekl sir James Jeans — matematik.” Sami
zndme z praxe snahu o digitalizaci zdznam, protoZe tato forma je vhodna pro zpracovani na
pocitaci. Od gramodesek, magnetofonti a videf jsme piesli k CD a DVD, kde vSechny informace
jsou ptrevedeny na posloupnost nul a jednicek. Je pravdépodobné, Ze tento zplisob zdznamu
informace bude i podstatou vS§eho. Zékladni ¢astice hmoty jiZ nebudou atomy, kvarky ¢i jiné
teoretické vymyslenosti, které Ize dokdzat pouze nepiimo, ale kvanta energie, nabyvajici
absolutnich hodnot nula nebo 1.

Prakticky vSechna duchovni literatura pravi, Ze ¢lovék je Casti nebo soucasti Boha, cozZ je
naprostd pravda. Mame tim na mysli duchovni ¢i informaéni podstatu. Z téchto informaci nam
ovsem vyplyva dulezité zjisténi. Blih neni staticky, ale dynamicky prvek. Neni tedy neménny,
ma schopnost se vyvijet, a vSechny jeho projevy jako jsou vesmir, planety, ¢lovek atd. jsou jeho
elementy. VSe co je piirodou vytvofené je dokonale Zivé tak jako ¢lovék. OvSem s rozdilnou
moZnosti projeveni se navenek. Dals$i nesmirné dileZitou skutec¢nosti je potvrzeni neustdlého
vyvoje a to ve vSech fadech a drovnich.

Nyni prejdéme k druhému aspektu vesmiru. Jiz staré civilizacni kultury na nasi planeté véd¢li, Ze
hmota nevypada tak jak ji svymi smysly vnimame. Chépali Ze kazdy hmotny celek je projevem
charakteristického druhu energie o velmi vysokych vibracich. Staré civilizace mé¢ly pro tento
stav velmi pfiléhavy ndzev. Tvrdily zcela po pravu, Ze nas svét, ktery vnimdme jen na oné
hmotné drovni, je MAYA, coZ pieloZzeno znamend KLAM. Z uvedeného vyplyvaji zatim dvé
charakteristiky naseho vesmiru, které se velmi t&sn& vzdjemné prolinaji. Jsou jimi VYVOJ a
neustdly POHYB. Tedy dynamickd struktura. On totiz vyvoj je sam uritym specifickym
pohybem. Cilem vyvoje je sniZeni entropie, jinak feCeno zvySeni organizovanosti systému, ¢ili
zvySeni informaci neboli uspofddani prvkd systému. A zde jsme se jiz dostali do oblasti
matematiky, zejména logiky a poctu pravdépodobnosti. Jak témto principim vyhovuje
biologicky organismus?

Velmi jednoduchym vypoctem se dd dokazat, Ze porovndme-li rychlost $ifeni nervovych vzruchii
v nervovych vldknech (fddové€ v metrech az stovkach m/s) a rychlost elektrickych impulst

v pocitatovych obvodech (fddové stovky miliard m/s), vidime, Ze pocita¢ pracuje asi miliardkrat
rychleji neZ mozek a jak kazdy uzivatel zn4, n¢které operace mu trvaji i desitky sekund. Ze
zkuSenosti rovnéz vite, Ze spravnou odpoved’ dokdzete najit v paméti témét okamzite, pokud
zrovna netrpite skler6zou. Zda se nepravdépodobné, Ze by mozek pracoval na jiném principu nez
pocitace, protoZe v podstaté vykondva stejné operace — piijima impulsy od receptort, zpracovava
je a vysila piikazy organim. Je védecky prokazano, Ze nervové vzruchy jsou v podstaté
elektrické impulsy — zmény potencidlu. VSechny informace proto musi mit zdkladni digitalni
strukturu — jazyk pocitace a mozku musi byt stejny. Problém je v tom, Ze vSechny pokusy o
snimdn{ informaci z mozku se vZdy projevi jen jako elektrické impulsy rizné intenzity a
frekvence, z nichz vSak nikdy nedokdZeme ptecist co vlastné znamenaji. Nevime tedy, jak je
informace v mozku zaznamendna a zda tam vibec je zaznamendna. Srovndme-li kapacitu mazku
uddvanou fadove ve stovkach GB, nelisi se pfiliS od harddisku lepsiho pocitace, ktery by byl
zaplnén filmovym zdznamem o trvani pér stovek hodin. Zivot je viak obvykle neskonale delif a
zaznamenava vice vjemu nez film. Kde jsou pak vSechny vzpominky, kdyZ by se do mozku vesla
jen jejich nepatrnd ¢ast? Toto vSe nds vede k zavéru, Ze mysleni a pamét’ viibec nesouvisi s



bilogickym lidskym mozkem, ktery je pouze orgdnem fidicim ostatni orgény lidského téla. Ke
kontaktu s nehmotnou realitou slouZzi jeho vyssi neboli mimohmotna téla, propojend s hmotnym
télem ¢akrami. Hmotou zde pochopiteln€ nazyvdm jen hmatatelné struktury naseho
trojdimenziondlniho svéta. Nehmota vSak nemuze existovat a protoZe plati i ekvivalence mezi
hmotou a energii je vSe jen jistou formou energie, kterou bud’ vnimdme nebo ne. VSechna téla
jsou tedy jen riznymi energoinformacnimi strukturami, s riznou zakladni funkci.
RozliSujeme-li u pocitace zakladni slozky HW a SW, tedy pfistroj a programy, je mozné
konstatovat, Ze stejné zdkladni d€leni existuje i u kazdé bytosti — tedy télo a duse. Ob¢ slozky
mohou byt na sobé nezévislé, av§ak pouze spojenim obou a doddnim energie vznika Zivy
jedinec. Pocitac pracuje a bytost zije. VSimnéme si rovnéz, Ze je snahou programatort i uZivatelti
pocitacii, aby pocitac plnil uzite¢né tkoly, jinak by jako ptistroj nemél smysl. Rovnéz tak clovek
a vSechny bytosti i rostliny plni ur¢ité smysluplné tikoly, jinak by pfiroda neméla smysl. Ve
vSech piipadech je zdkladem néjaky program, coZ je souhrn informaci a piikazi. U pocitace ho
plipravuje programdtor, u piirody Stvofitel. Zadny program jesté nevznikl sam od sebe a tedy ani
vesmir nemohl vzniknout samovoln¢ z ni¢eho jakymsi tfeskem z hypotetického praatomu, to je
pouze védecka fikce. Tvrdim, Ze existoval-li kdysi pied nezjistitelnou dobou jakysi lokalni
pocatek tohoto vesmiru (protoZe vesmirti mize byt vice), je od prvniho okamziku veskery jeho
vyvoj fizen néjakym programem a ma néjakya smysl a cil. Ten program tu pochopitelné musel
byt diive jako hmota. Je to naprosto logické, nebot’ chcete-li cokoli ud€lat, musite to nejdiive
vymyslet, sehnat si potfebné suroviny a pak je pracné uspotfadat do zamyslené podoby. I recept
na babovku je takovy program.

Védci se doposud bldhové domnivaji, Ze takovéto programy pro Zivot jsou obsazeny v genech,
kdesi ve spirdle DNK je zakddovéna informace pro vznik organismu a vSechny jeho vrozené
instinkty a znalosti. Vyvoj dle Darwina sméfuje od nejjednodussich organismu az po
nejslozitéjsiho - ¢loveka. 1 kdyz jiz dokazeme piecist genom, viibec nechdpeme jeho jazyk a

v ném obsazenou informaci. Pouze ndhodnymi pokusy o zménu genli se snaZzime pochopit jejich
ucel, coz je v podstaté stejné, jako kdyz drdzdénim né€kterych oblasti mozku se snaZzime pochopit
jeho funkci. Pred stejnym tkolem stoji opravar televizoru, ktery nemé jeho schéma a zjistuje
zdvadu metodou pokusii a omyli. Clovék neni omyl ani pokus pifrody, ale nejdokonalejsi bytost
na Zemi, cozZ si 0 sobé mozna omylem mysli. Chceme-li odhalit jeho funkci a smysl, musime
nejdiive pochopit zplsob fizeni organismu, nazyvaného lidské télo. Zatimco védci budou déle
trapit pokusnd zvitaty svymi elektrodami a skalpely, aby nalezli podstatu Zivota, my se
spokojime s tim, Ze neméa smysl hledat to, co znali lidé jiZ od nepaméti, Ze podstata Zivota je
lidské duse, ktera je zcela nezdvisla na téle. Zatimco télo bez duse je jen smési aminokyselin a
jinych organickych 1 anorganickych latek.

Vsimnéme si, Ze analogie s pocitaci je az désiva. Ma-li pocita¢ vSechny potifebné technické
parametry, funguje pouze kdyz do né¢ho néjaky program nainstalujete. Jinak si maximalng potihu
bruci na frekvenci 50 Hz a sviti zelenou diodou power.

Co je zédkladnim elementem hmoty se filosofové a védci pokouseji odhalit odnepaméti.
Aristoteles myslel, Ze vSe je slozenim 4 prvkii — zemé&, vody, vzduchu a ohné, dnes bychom fekli,
Ze se jedna o skupenstvi pevné, kapalné, plynné a plasmu. Démokritos zavedl nedé€litelnou
sloZku hmoty — atom. V minulém stoleti jsme dospéli k elementarnim ¢4sticim, z nichZ jsou
atomy sloZeny - protoniim, neutronim a elektroniim a dal$im ¢asticim, vznikajicim pii
nejraznéjSich interakcich ptivodnich ¢astic. Postupné byla vybudovana teorie kvarkda, které byly
oznaceny poetickymi piivlastky ,,nahoru, dold, podivny, plivabny, horni a spodni* a u kazdého
navic 4 barvy, takzZe si vlastné nikdo nedokéze ptedstavit jejich skute¢nou podobu. Napiiklad
neutron se ma sklddat ze dvou spodnich kvarki a jednoho horniho. BohuZel nevime jak neutron
vypad4, pouze znadme jeho vlastnosti. Dokonce u Zadné ¢astice nezndme jeji podobu, ale pouze
jeji predpokladané vlastnosti. Zadnou &astici totiZ nelze Za4dnym zptisobem pifmo pozorovat. To
je stejna situace jako ve vesmiru, kde mizeme méfit vzdalenosti jen v nejbliz§im okoli slune¢ni
soustavy, kde 1ze vyuZit geometrie, vSechny vzdédlengjsi objekty jsou jen vysledkem vypoctu,
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vyplyvajiciho z nékolika teoretickych predpokladi, at’ uz se jedna o vzdélenost, svitivost, staii
objektu nebo jeho chemického slozeni.

Dalsi podstatnou vlastnosti zjiSténou v mikrokosmu je dualita zafeni, které ma povahu hmotnych
¢astic i vlnové vlastnosti, podle toho jaky pokus provadime. Spor mezi korpuskularni a vinovou
teorii svétla byl vyfeSen zavedenim pojmu ,.kvantum®, coz je zékladni ¢éstice energie ¢i hmoty,
kterou muize atom pfijimat nebo vyzarovat. ProtoZe vSak také plati, Ze energie je jen jinou
formou hmoty a naopak, jak vyplyva z teoretické Einsteinovy rovnice E = mc”. Pojem
,kvantum‘ zavedl némecky védec Max Planck, ktery také odvodil vzorec pro energii kvanta
energie elektromagnetického pole E = hv, kde h je tzv. Planckova konstanta a v kmitocet vinéni.
Kvantum je tim vétsi, ¢im vyss$i je kmitocet energie. Samotnd konstata h je nesmirné mal4,
tadové 6.10% . P¥ikladem kvanta je napt. foton. Dlikazem o tom, Ze svétlo je energie jsou
foto¢lanky, pfeménujici svételnou energii na elektricky proud a tlak svétla je mozné zjistit i na
lehce pohyblivém aparatu. Z obou vzorct je ziejmé, Ze hmota je vlastné jen projevem vinéni
energie. Kazdé vInéni je vlastné jen periodickou odchylkou néceho od rovnovéazného stavu.
Kvantum tak miZe piedstavovat jednu pilvinu energie. Jednim smérem jsme u hmoty, opacnym
u antihmoty. V absolutni hodnot¢€ se jedna o stejnou veli¢inu a jejich soucet je nula. A zde jsme
skoncili u zdkladni informacni jednotky, kterou je bit s hodnotami nula nebo jedna. Bud’ je nebo
neni. Pro pocitace jsme vymysleli pismena — bajty, skladajici se z kombinace osmi bitli, z nichZ
se dale sklad4 jakykoli program a data pro pocitac. Novou kombinaci bajtii vytvaiime nové
informace. Muzeme se tedy domnivat, Ze vSe ve vesmiru je jen usporddanou mnozinou biti a
bajtli, bez ohledu na to, jak vysledné elementy pojmenovavame. Z naSeho makroskopického
pohledu vSak nemuze tyto elementy nikdy pozorovat, stejn¢ jako nemizeme vidét nas vesmir
odnékud zvenci mimo né&j. Také pozorovatel velikosti atomu si nemtze uvédomit cely
organismus, v némz je obsazen. To je ostatné i v textu ,,.Smaragdové desky* — ,,Jak nahote, tak
dole*.

Pokud fikdme, Ze vSe je jen projevem vibraci jakési zdkladni sloZky nazyvané jiz pred staletimi
»eter, nedopustim se vEtsi troufalosti nez kdyz védci teoreticky popisuji virtudlni Castice, jako
jsou gravitony, fotony s nulovou klidovou hmotnosti, Castice W a Z, zabezpecujici slabou
interakci, resp. gluony, spojujici kvarky do protont a neutront v jadfe atomu. VSechny takové
¢astice jsou pouze vysledkem teoretickych vypocti a nikdy je nikdo nevid€l ani neuvidi.
Tajemstvim zékladnich ¢astic hmoty a energie se proto nebudu zabyvat, ve védeckych kruzich se
jiz potichu Suské, Ze celou kvantovou teorii bude asi nutné piepracovat, protoze elementarnich
castic je uz pres 200, takZe nemohou byt elementarni. Vratme se tedy k informacim.

Chépeme-li , kvantum* jako jednotku, kterd bud’ je nebo neni a ukdzali jsme, Ze kazdou
informaci lze sloZit pouze s usporddanych n-tic kvant, pokud jsme pfedem stanovili zpisob
kédovani, je mozné konstatovat, Ze vSe ve vesmiru je vlastné zakédovand informace. Kazdy
atom je uspotradanou n-tici zdkladnich elementti a zptisob uspotddani charakterizuje vlastnosti
atomu, tedy druh prvku obsazeny v Mendé€lejevove soustaveé. VSimnéte si, Ze neexistuji Zadné
,prechodné” prvky, ale jen zdkonité usporddané, liSici se poctem protonti, neutronil a elektront
v presném poctu. VSechny slouceniny jsou pak jiz jen kombinaci prvki, opét na zdklade
zakonitého usporadani, vyplyvajiciho z vlastnosti prvki a jejich atomové struktury. Tak jako
existuji zdkladni prvky a slou€eniny, tak existuji i zdkladni informacni prvky vSeho ve vesmiru.
Presné jak stoji v bibli "Na pocatku bylo slovo", 1ze vyloZit jako "Na pocatku byla informace".
Kdyz byl pfecten genom ¢loveka, zjistilo se, Ze se lisi jen o n¢kolik procent od genomu napf.
mysi. V podstaté se neni cemu divit, oba to jsou savci se stejnou strukturou téla, co se tyce trupu,
koncenin, smyslovych a zaZivacich orgdnt. Proto také slouZi mysi jako pokusnd zvitata. Obdvam
se, zda i ¢lovek neni jen pokusnym zvifetem pro n¢jakou mimozemskou entitu, lisici se od nds
jen inteligenci, kterou u lidi pohtichu obvykle postrddam. Vilibec nelze vyloucit domnénku, Ze
clovek je pouze naprogramovanym biorobotem s dosud neodhalenym cilem ¢innosti. Ve vétSiné
piipadi to totiZ tak vypada.



Co je to védomi ?

(podle Stanislava Reinise, profesora Ustavu normdlni, patologické a klinické fyziologie 3. LF
UK, Praha a Department of Psychology, University of Waterloo, Waterloo, ON., Canada)

Védomi je, stru¢né feceno, ta ¢ast ¢innosti nervového systému, kterou miize piimo pozorovat jen
kazdy uvniti sdm v sob&. Védomi jiného ¢loveka lze vnimat pouze tzv. mimosmyslovyvm
vnimanim - telepatii. Védomi se nepodoba souhrnu aktivit zdkladnich jednotek mozkové
¢innosti, jako jsou napf. elektrické projevy nervovych vzruchii nebo chemické vztahy mezi
neurony. Na jedné strané je tedy moZné registrovat nervové aktivity objektivnimi pozorovacimi
metodami, za pomoci piistroji, ale na druhé stran¢ se védomi miiZe pfimo pozorovat pouze
subjektivné. Védomi tedy je a zaroven neni. Je, protoZe jeho prostfednictvim kazdy vnima svét, a
neni, protoZe neni objektivné méfitelné a pifmo pozorovatelné. Tak to fikal kupf. filozof
Wittgenstein. Je v§ak nesporné, Ze védomdi je spojeno s kazdym Zivym organismem. Védomim

do procesu vstupuje nase JA. Védomi miZe byt zménéno 1éky, spankem, hormony, drogami
onemocnénim mozku nebo jeho poskozenim. Stav védomi zmizi v disledku dderu na hlavu,
anestézie, nedostatku kysliku a jinych faktorti. Existuje fada chemickych latek, zptisobujicich
zménéné stavy védomi, kterych 1ze dosahnout také hypnézou, meditaci a dlaSimi mentalnimi
technikami.

Védomi se da popsat jako proud myslenek a vjemu, které si jedinec v ur¢itém okamziku Zivota
uvédomuje a do kterého z pamétovych zdznamu vstupuji razné pouzitelné a pouZzité informace.
Je to jako kdyZ se divdme na film, jehoZ jsme jedinymi divdky a ktery miZeme svou vuli
ovlivnit. Libet v roce 1993 zméfil, ze vstup urcitého faktu do védomi vyzaduje asi 350 az 500
milisekund nervové ¢innosti. To znamen4d, Ze vznik védomi je subjektivné zpozdeén za nervovymi
aktivitami a vn&j$i svét vstupuje do védomi opozdéné.

Ani dnes nemiZeme fici, zda zjiSténé fyziologické zmény v mozku jsou pfi¢inou vzniku védomi
nebo dasledkem vlivu néjakého jiného faktoru na mozkovou tkan. Jinymi slovy, je lidsky
mozek generatorem védomi nebo jeho interpretem? I vyznacéni filozofové, ktefi se otdzkou
lidského védomi zabyvaji, pfizndvaji nevédomost. Nevime, jak védomi funguje a jak vznika.
Bude nutné, jak doporucuje filozof Chalmers (1996), formulovat novou teorii, opirajici se nejen
o ¢innost lidského mozku, ale i o dal$i déje mimo mozek. Francis Crick a jeho spolupracovnik
Christof Koch (1998) ptedpoklddaji, Ze asi za padesat let budeme védét o mozku dost, abychom
mohli formulovat realistickou teorii védomi, zaloZenou na objevech piirodnich véd. Mezitim ale
potiebujeme pracovni hypotézu, kterd by nas vedla a eventuelné byla nahrazena hypotézou
novou, lepsi.

Zde jen poznamenam, Ze to nad ¢im védci bezvysledné badaji desitky let je znamo jako
samoziejmost vsem duchovné osvicenym jedincum. Védomi je projevem dusSe a
jakymkoli fyzikalnim pfistrojem ho nikdy nezjistime.

V soucasné dob¢ existuji dvé védecké pracovni hypotézy. Jedna predpokladd, Ze védomi je
funkci mozku a je jim vytvéareno. Je mozné, Ze mozek pouZziva néjaké zvlastni, dosud neznamé
mechanismy k vyvoldvani védomého vnimani. Bude asi jeSt¢ trvat dost dlouho, nez pro tuto
hypotézu nalezneme piesvédcivé dukazy.

Druhd hypotéza je, ze védomi sice zavisi na funkci mozku, ale je zde jest€ néco navic, néco
dosud nezndmého, co se projevuje prostiednictvim mozku, ale je na ném nezavislé. Je tézké si
predstavit, Ze by neurondlni sité produkovaly nejen medidtory a nervové vzruchy, ale i nehmotné
déje v mozku a zajistuje jejich uvédomovani. Tento princip se milize projevovat skrz hmotné
fyziologické d&je. Tato hypotéza dokaze vysvétlit n€které jevy, s kterymi si zatim nevime rady.



Védomi nemuze byt zcela nehmotné, musi byt zcela materidlni, jinak by nemélo moznost se
projevit. Zatim neexistuji experimentalni metody, jak je pfimo registrovat. Muzeme klidné¢ fici,
Ze védomi je energetické podstaty

V historii existuji podobné piiklady. Dokud neexistovaly kompasy, nebylo mozné rozeznat
magnetické pole. Zemskd gravitace je dal§im podobnym piikladem. Newtona v jeho dobé také
obvinovali, Ze vnasi do fyziky mystické principy, protoZe nedokdzal vysvétlit, jaky je fyzikalni
charakter gravitace.

mechanika je dnes jednou z nejpresnéjSich experimentdlnich véd. (A jd doddvdm
nejpochybnéjsich.) Tyka se funkce submikroskopickych castic. Zde vSak plati Heisenbergiiv
princip neurcitosti, fikajici, Ze nemiiZeme piesné zjistit soucasn¢ polohu ¢astice a jeji impuls. To
v praxi znamend, Ze existuje pouze pravdépodobna poloha jakékoli Castice, neurcitd kausalita.
Podle nekterych védei je vSak Heisenbergiiv princip jen disledkem nedplnych znalosti zdkont
mikrosvéta. Kvantovd mechanika se také 1isi od klasické fyziky v dal§im bod¢. Zatimco v
klasické fyzice je pozorovatel fyzikdlniho jevu pouze pasivni a jeho mysl je odd€lena od
pozorovaného hmotného systému, v kvantové fyzice hraje pozorovatel diilezitou aktivni roli.
Vysledek pokusu se totiZ méni podle toho, zda je pozorovatel pfitomen nebo ne. Pozorovatel
pusobi na pozorovany objekt na dalku, zptisobem, ktery nebyl zatim prokazatelné vysvétlen. V
roce 1926 to experimentdln¢ ovétil Max Born, kdyZz studoval Schroedingerovy vinové funkce.
Podle Borna méni Clovék svym pozorovanim pravdépodobnost déji ve fyzickém svété. Tato
interpretace byla dél rozpracovana danskym fyzikem Nielsem Bohrem. Pozorovatel a svét okolo
n¢j jsou dzce spojeni a jejich existence neni nezdvisla.

Podle teoretickych fyziki, Casto nositelti Nobelovych cen, se to déje prostfednictvim védomi lidi.
Elektron mtZe byt na dvou mistech zaroven, nebo na jednom ze dvou mist, podle piani
pozorovatele. Jd dopliuji, Ze miiZe byt kdekoli. Jinymi slovy, fyzicka realita neexistuje nezdvisle
na pozorovateli a jeho piistrojich. To byla vyzva celé pfirodni véd¢, kterd vychazi z toho, ze svét
je slozen z individudlnich objektl a jejich kausdlnich vztahd. Fyzik Frank dokonce definoval
elektron jako "Soubor fyzikdlnich veli¢in zavadénych ndmi ke stanoveni systému principt, ze
kterych miizeme logicky vyvodit idaje rucicky méticiho pfistroje." Je to neobvyklé tvrzeni, ale
toto ndm fikaji nositelé Nobelovych cen a jini vynikajici fyzici. Védomi v kazdém jedinci je
mostem mezi vesmirnym védomim a hmotou. A jesté drzejsi tvrzeni je, Ze hmotu lze védomim
pretvaret. Dokonce bych fekl, Zze hmota je produktem védomi. Svét je tedy MAYA!

Proto povaZujeme za piijatelné predpokladat existenci fyzikalni sily, analogické gravitacni sile,
elektromagnetické sile nebo Van der Waalsovym molekuldrnim sildm. Tato sila existuje i mimo
mozek a neni totoZznd s lidskym védomim, ale je schopna ovlivnit mozkové fyziologické
pochody a uplatnit se tak, zZe se subjektivni lidské védomi vytvoii. Tato sila, nazyvand jinymi
autory napt. vesmirnym védomim, pravdépodobné neni podobnd lidskému védomi, ale miiZe ho
ovladat. Barrow a Tipler ve své zdsadni knize "The Anthropic Cosmological Principle", vydané
1986, uvadeéji, ze fyzicka realita neexistuje nezavisle na pozorovateli a jeho pfistrojich. Z toho
vyvozuji dalsi fyzici, Heisenberg a von Weizsaecker, Ze vlastnosti ptedmétii neexistuji, dokud je
nékdo nepozoruje. Wheeler pokrocil jesté¢ déal. Nejen spin elektronli a jiné charakteristiky
subatomickych castic, ale cely vesmir je svou existenci zdvisly na inteligentnim pozorovateli.
Nazval tento navrh Participacnim Antropickym Principem. Tento ndvrh samoziejmeé muze vést k
néjakému NejvysSimu pozorovateli, ale také muze tvrdit, Ze ¢lovek, produkt uhlikového Zivota,
muze mit tuto vlastnost. Inteligentni Zivot je tedy nutny, aby vesmir existoval v dneSni podob¢.
Ovliviiovani vesmiru funguje podle Wheelera i zpétné dozadu, inteligentni pozorovatel muiiZze
pusobit i na galaxie miliony svételnych let vzdalené, z nichZ svétlo odeslo v dobé, kdy Clovek
jako zivoc€i$ny druh jesté neexistoval. Stru¢né feceno: VSe souvisi se v§im.

Neurofyziologie, nebyla dosud schopna formulovat pfijatelnou pracovni hypotézu, kterd by
vysvétlila vznik lidského védomi z ¢innosti nervovych siti v mozku. Pracovni hypotézy, které
se bud’ ovéfi nebo vyvriti, slouzi k nalezeni pravdy. Zatim se nepodafilo najit ani jeden jediny



fakt, ktery by aspon vzdalen€ a nepiimo ukazoval, jak védomi vznikd. Neurovédy prosté musi
vetit dohadiim, Ze to néjak tak je. Pokud vSak véda nepripusti existenci duchovna, nikdy nenajde
pravdu.

Klasickym dikazem toho, Ze védomi vykondvd nemozné operace je fec. JiZ v roce 1970
na zdkladé ptesnych propoctli poukédzal Libermann na to, Ze porozuméni a tvorba lidské feci
nejsou vlastné mozné, protoze neurondlni mechanismy jsou pro tento ucel piiliS§ pomalé.
Sluchové drdha z vnitintho ucha vede pres n¢kolik jader do akustické klry primarni a pak
sekundarni, a do Wernickeho oblasti pro porozuméni feci, kde se analyzuje kazdy zvuk, v
pameétnich registrech se vyhledava slovo, vybird se jeho vyznam, to vSe je spojeno s limbickym
systémem, ktery pfiddva emoce, pak je nutny ptfechod do Brockova centra a motorického centra,
ke svaliim jazyka a hrtanu. K porozuméni a tvorbé feci jsou nutné také dalsi korové oblasti.
Analyza zvuki a tvorba feci je velice komplexni proces s nespofetnymi zpétnymi vazbami a
nepochybné vyZzaduje komunikaci mnohem rychlej$i nez jsou synaptickd spojeni. Vypoctem lze
odhadnout, Ze na porozumnéni fe¢i a odpovéd’ by mozek potieboval n€kolik sekund na
zpracovani informaci, zatimco v praxi reagujeme okamZit¢.

Podobnym vyznamnym sluchovym mechanismem, ktery nemizZeme vysvétlit pouhym
synaptickym pfenosem, je analyza zvuku u netopyrii. Netopyii podiddu Microcheroptera, kteii
pouzivaji echolokaci k vyhleddvéani kofisti ve tm¢ a v prostoru zaplnéném vegetaci mohou
rozeznat délku téla letictho hmyzu uz 3 mm, coZ odpovidd Casovému intervalu asi jedné
netopyii produkuji zvuky, zpravidla kratké hvizdy, o frekvenci 30 kHz nebo vyssi. Tento zvuk se
vraci do jejich ucha v podobé ozvény, jejiZz analyza jim umozni rozeznat velikost, n¢které detaily
tvaru téla, smér pohybu, azimut, elevaci, rychlost a vzdélenost, ve které se hmyz nachdzi.
Sluchovy systém méfi Doppleriv posun a tim rychlost pohybu hmyzu. Signdl, vysilany
netopyrem, obsahuje také harmonické ndsobky frekvence atf do ¢tyindsobku ptivodni frekvence.
Odraz druhé harmonické frekvence obsahuje nejvic informaci o Dopplerové posunu. VétSina
sluchové drahy proto analyzuje frekvenci 61.0 az 61.5 kHz, odpovidajici druhému
harmonickému ténu plvodni vysilané frekvence. Specializovana Cést jejich sluchové kury
analyzuje velmi malé odchylky od druhé harmonické ptivodni vysilané frekvence. Nic z téchto
velmi kratkych Casovych intervali nemuze byt vysvétleno synaptickymi intervaly. Synapticky
prenos trvajici od 0.5 do 100 ms nemuze takovéto kratké intervaly analyzovat protoze by musel
byt az tisickrat rychlejsi.

Kvantova hypotéza mozkové ¢innosti a védomi

Pti hleddni mechanismt, uplatiiujicich se pfi organizaci komplexnich funénich systémi v
mozku, povazujeme na zdklad¢ piedchozich tvah za opravnéné uvazovat o kvantovych jevech,
které by se mohly uplatnit pfi integraci mozkovych funkei a také zaroven pii vzniku védomi.
Dnes je dulezité formulovat realistickou hypotézu védomi, kterd je zaloZena na experimentalné
prokdzanych udajich a nevzdaluje se od nich pfili§ daleko. Kdyz se tedy pokousSime vysvétlit
vztah zdkladnich vlastnosti hmoty k lidskému védomi, snaZzime se  setrvat na téch
nejjednodussich vysvétlenich.

Lidsky mozek je organem s velmi sloZitou elektrogenni aktivitou a tim je jedinecny. V
mozku neurony spolu spolupracuji, ale kazdy neuron vykonavd svoji vlastni funkci, kterou se
lisi od jinych neuronti. Kvuli ¢etnym isolujicim membrandm se nedd piedpokladat, Ze by
elektrické proudy, vytvafené membrdnami, pronikaly v mozku na vétSi vzdélenost.
Submikroskopické kvantové jevy, zdvislé na aktivité bunécnych membrin a prenésejici se na
vétsi vzdélenost uvniti CNS, vSak mohou "nesynapticky" spojovat vzdilené komponenty
nervové tkané. Mohou to byt s velkou pravdépodobnosti cirkulujici elektrické proudy. Elektrony
pak pronikaji skrz tkan, kterou by na zdklad¢ zdkont klasické fyziky proniknout nemohly. Skrz
tkan mohou pronikat dokonce vétsi molekuly, neurotransmitery, které by pak ptimo ovlivnily
synapticky ptenos v cilové bunice, a neuromodulétory, coZ jsou zpravidla peptidy.



NemtiZzeme ptedpoklddat, Ze by lidské védomi vzniklo bez prekursori, z niceho. N¢&jaka
niz$i, jednodussi, zdkladni biologickd nebo dokonce fyzikélni funkce patrné existuje. Kvantovi
fyzici pficitaji takovou elementarni vlastnost ¢asticim, které spolu komunikuji. Podle filosofa
Alfreda Whiteheada kazda ¢astice ve vesmiru ma svou objektivni, hmotnou stranku a subjektivni
zkuSenost. Thomas Nagel napsal, Ze "protomentdlni vlastnosti" musi byt pfitomny ve veSkeré
hmoté. Niels Bohr se pokousSel vysvétlit, Ze vinova funkce castice representuje "mentalni
aspekt" hmoty. JednoduSe refeno - kazda hmota obsahuje informaci. Neni v tom nic
nadpfirozeného. Fyzikdlni vlastnosti elektronu zplisobuji, Ze elektron dostdva informace o svém
okoli, o mnoha jinych elektronech, o jejich chovani a makroskopickém uspotaddni okoli. Tak to
vysvétluje David Bohm a v tomto smyslu se d4 hovofit o panpsychismu Zivé a nezivé hmoty a
metaforicky také o elementarnim kvantovém "védomi". Snad je miZeme nazyvat ,,predvédomi*.
Ztotoznovat s lidskym védomim je nemlzeme, ale je mozné, Ze je jeho zdkladem. Tento ndzor
byl jiz formulovén filozofem D.J. Chalmersem (1997) a domnivdm se, Ze jej miiZeme pfijmout.

Na zédklad¢ casovych disproporci v nékterych aspektech ¢innosti mozku se domnivame,
Ze Cinnost mozku také zdvisi na piimych spojenich mozkovych elementii vinovymi funkcemi
elementarnich Céstic. Tato pracovni hypotéza o kvantové interakci mezi jednotlivymi ¢astmi
mozku a o vzniku védomi zistdvd pouhou hypotézou, protoze v ni ziistdvaji podstatné
nevyjasnéné body. Jde o to, jak vysvétlit rychlou, ucinnou a specifickou interakci miliont
neuroni béhem védomé regulace mozkové Cinnosti tak, aby feSily problémy v redlném case.
Pouhou synaptickou aktivitou to totiZ neni mozné. Pouhym Sifenim vinové funkce vSemi sméry
to také neni mozné, i kdyZ bereme v dvahu interferenci vlnovych funkci ¢4stic. Otazkou
zustava, jak komunikuji masy neuronii tak, aby vytvafely mySlenky a analyzu smyslovych
viemu? Jak se pfi tom uplatiiuji pole, v nichZ elementdrni ¢4stice maji neurcitou polohu v
prostoru?

Musi existovat urcitd specificita nékterych spojeni. Ne vSechno v mozku je spojeno se
v§im. Jakym zpusobem se vybiraji urcité postupy z téméi nekone¢ného mnozstvi moznosti? Na
tyto otizky ndm kvantovd hypotéza mozkové Cinnosti ddvd jen velmi vSeobecnou, nepiili$
piesnou odpovéd’. Je mozné, Ze pronikani elektronit, ionti a vétSich molekul neuromedidtorii a
neuromodulatorti funguje jako orchestr, ktery také z riznych elementd vytvaii komplexni obraz
hudby. Skutecny obsah védomi tedy miiZe byt vytvafen kombinaci pfendsenych castic. Jinak
feCeno "virtudlnim obrazem" jist¢ho pojmu nebo predmétu. Jd doddvam - takovéto virtudlni
obrazy, cili pravzory musi byt nékde obsaZeny, nejspis v univerzdlnim kosmickém védomd.

Dalsi otevieny problém je fakt, Ze ¢innost vétSich oblasti mozku neni ovliviiovdna jen
vzdalenymi neurony, ale také zpétn€ samotnym védomim. Zde tedy funguje ,,duch nad hmotou*,
ne tedy jen ,hmota nad duchem®, jak by se na prvni pohled z naSi hypotézy zddlo. Tato
»subjektivné fizend neuroplasticita® je diileZitou soucdsti Cinnosti centrdlniho nervového
systému. Kvantovou teorii jsou tyto vztahy spiSe vysvétlitelné nez fyzikdlné-chemickym
modelem nervové soustavy.

Moje nevédeckd hypotéza je ponékud odlisnd :

- nemd smysl hledat védomi v elektrochemickych procesech mozku, protoZe tam neni.

- védomi je soucdsti univerzdlniho vesmirného morfogenetického pole se kterym komunikuje.

- tuto vlastnost vedomi si Ize uvédomit pouze ve stavech bezvédomi

- védomi je nedilnou soucdsti kazdé hmoty, souvisejici s kodovanym uspordddnim zdkladnich
cdastic hmoty. Informacni kapacita hmoty je proto obrovskd a informace jsou trvale zachyceny.

- védomi dokdZe pretvdret hmotu snadnéji jako fyzikdlni a chemické procesy. Umi to jen nékdo.

- pro védomi neexistuje prostor a cas.
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